
OK Puh 1 april 2023

Sommarpremiär med årsmöte

16 trogna PUH-are och 4 Sigtuna OK-are trotsade den uteblivna solen och kämpade i sydöstra 

 Löfstaholmsskogen. Den nyreviderade kartan bidrog till löparnas förnöjelse.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Långa Tid PuhP

1 Magnus Thor 2 2 3 7 4 5 5 5 7 2 3 3 3,19 51,19 37

2 Stig Andersson Inga tider (+3,00) 53,27 32

3 Eva Elnerud 2 4 6 8 6 17 5 4 7 3 3 2 2,47 69,47 24

4 Torbjörn Tirén Inga uppgifter    6 ktrl 16

Segrarens belöning. Årsmöte med prisutdelning. Ordförande Mats Törngren delade ut nallar till Anders 
Edling (överst till vänster), korta banan, sommar och vinter, Per-Erik Wåhlberg, mellanbanan, sommar och 
natt, Magnus Thor, långa banan, sommar och natt, Inger Lilliehöök, mellanbanan vinter och falsklappen, 
Bengt-Olof Thörnqvist som ombud för Per-Åke Holm, långa banan vinter, Birgitta Eriksson, korta banan 
natt samt Sven Jacobsson som tillsammans med Mats Törngren tog hem flitpriset.  

Foto och montage: Klas Elwinger

Det blev en solig men vintrig premiär vid motionsspåret i Knivsta där den skidåkande allmänheten hade 

betydligt bättre underlag än orienterare. Mycket pulsande i vissa partier innan spåren i snön hann sätta sig 

ordentligt. Så här gick det:



Mellan
1 Per-Erik Wåhlberg 2 3 5 8 5 8 9 3 4 2 3,52 52,52 39

2 Inger Lilliehöök 3 3 6 7 5 9 9 3 3 2 6,43 56,43 32

3 Tommy Wåhlin 3 3 9 7 20 9 8 2 5 4 3,14 73,14 24

4 Mats Törngren 3 5 8 12 18 11 11 4 3 4 4,07 83,07 16

Korta
1 Anders Edling 3 6 7 16 3 5 3 5,20 48,20 50

2 Margareta Haraldsson 4 7 8 13 3 2 8 5,31 50,31 33

Birgitta Klang 4 7 8 13 3 2 8 5,31 50,31 33

4 J O Malm 6 5 10 11 4 6 3 6,52 51,52 26

5 Birgitta Eriksson 4 7 8 13 6 3 4 7,33 52,33 25

6 Caje Jacobsson 4 6 9 15 5 6 3 5,44 53,44 20

7 Sven Jacobsson 4 6 9 15 5 6 3 5,59 53,59 19

8 B-O Törnqvist x x x x x x x 55,46 57,31 15

9 Klas Elwinger Inga uppgifter 75,38 10


