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Loslappsregler

Forberedelser

Loslappsorientering kan ske till fots, pa skidor eller eventuellt pa skridskor. En bana, som naturligtvis
maste anpassas efter vad man skall ha pa fotterna vid tavlingstillfallet, ritas i forvag av en utsedd
banlaggare. Banan bestar av ett antal sma pa lampligt satt numrerade punkter, som bor kunna nas utan
byte av fotbekladnad. I sitt val av punkter bor banldggaren bemoda sig om att forsoka fa spridning av
tavlingsdeltagarna. Det skall finnas tre klasser; lang, mellan och kort. Banlaggaren bestammer formen
for de olika klasserna. T.ex. genom att bestaimma vilka kontroller som ingar i de respektive klasserna
eller genom att ge mera valfrihet i kontrollvalet, t.ex. langa — 13 av 14 kontroller, mellan 9 valfria,
korta 6 valfria. Val av klass skall bestimmas innan start och noteras pa startkortet. Banlaggaren far
delta i tavlingen.

Genomfdrande

Starten sker gemensamt och punkterna far tas i valfri ordning. Den som forst anser sig ha natt en punkt
lagger dar en tydlig lapp (skall kontrastera mot omgivningen) med en bokstavskombination (tva
bokstaver kan vara lampligt). Kombinationen noteras pa startkortet och ringas in for att markera att
man lagt just den lappen.

De som kommer efter och accepterar lappens lage noterar kombinationen pa sitt startkort.

Kontrolldefinition

Lappens exakta placering i forhallande till féremalet foljer vissa forutbestamda regler:

Sten — norr om, sankmark — norra kanten, brant — foten, hojd/punkthéjd — hogsta punkten, sanka — pa
oversta krokta kurvan, liten grop — nere i, stor grop — norra kanten. Andra féremal &r forstas tillatna,
men lappens placerings skall da beskrivas innan start..

Falsklappar

Falsklapp for att locka andra Puh:are att ta fel lapp far utan bestraffning laggas utanfér 1 mm pa kartan
fran ratt kontrollpunkt. Aven dessa noteras pa lamplig plats pé startkortet, sa banléggaren i efterhand
vet vem som lagt de olika lapparna. Berékning av falsklappspoéng redovisas under maxtid och
efterarbete.

Maxtid

Maxtid &r satt till 2 timmar. Lopare som dverskrider maxtiden placeras efter alla andra lI6pare. Den
inbdrdes ordningsfoljden mellan flera I6pare som Gverskridit maxtiden avgors endast av tiden nar man
gar i mal. Antalet besokta kontroller har ingen betydelse. Har senkommaren tagit falsklapp raknas
denna laggaren tillgodo. Har senkommaren lagt falsklapp som nagon tagit far han/hon poang om
tagaren gatt i mal i tid.

Efterarbete
Efter malgang samlas startkorten in och lamnas till banldggaren. Banlaggaren far i efterhand
undersoka vilken bokstavskombination som ar den korrekta for varje punkt. Har féljer nu en
redogorelse for hur den slutliga resultatlistan skall upprittas. Deltagarna lagger och ‘godtar’ lappar.
Att ‘godta’ en lapp innebér hér att man accepterar den och rapporterar den som riktig pa startkortet.
Vid varje punkt (som inte &r bortvald, se nedan) agerar den tavlande pa ett av fyra satt. Man kan:
1. Légga en lapp eller godta nagon annans lapp. Om lappen ligger pa ratt plats, ingen atgard. Om
pa fel plats far man ett fel.
2. Ldgga en (falsk)lapp utan att godta den. Om inom 1 mm fran ratt plats far man ett fel. I 6vrigt
en falsklappspoang for varje Puh-are som tar den.



3. Underlata att godta nagon lapp. Det ger forstas ett fel.

Man kan inte fa mer an ett fel per kontroll.

En mindre komplikation uppstar nér man har rétt att vélja bort punkter. Eventuella bortval av “extra”
kontroller maste ske innan malgang. For manga rapporterade punkter ger ingen bestraffning utéver
den storre tidsatgangen och att man kan fa fler fel. Rapporterar man farre punkter an foreskrivet far
man motsvarande antal fel.

Poangberakning

Vinner gor den som har minst antal fel. Vid lika antal fel géller ordningsféljden i mal. Segraren far tio
poang, tvaan far nio, trean atta osv. Lagsta poang ar tre. Om fler an atta personer deltar hojs
segrarpoangen och skalan i motsvarande grad. Ensam banlaggare far fem poang., tva som delar pa
arrangemanget far tre vardera.

Ovrigt
Banlaggaren &r tavlingsledare och domare.
Inlagg i gastboken pa www.okpuh.se senast fredag fore tavlingsdagen.
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